
基于诊断测评培养学生阅读微技能

的教学设计

姓名:   吴丽娟 单位:   北京市顺义区仁和中学



指导思想与理论依据1
目

录

c
o
n
t
e
n
t
s

教学背景分析2

教学目标3

教学过程4

教学反思5



指导思想与理论依据



坚持以评促学、以评促教，将评价贯穿
英语课程教与学的全过程。

“教”决定育人方向和基本方式，直接影
响育人效果；“学”决定育人效果；“评”
为促教、促学提供参考和依据。要注重三者
相互依存、相互影响、相互促进，发挥协同
育人功能。

指导思想与理论依据

1. 推动“教—学—评”一体化设计与实施



2. 依托诊断性评价进行课堂教学设计

诊断性测评以测试语言微技能为主，通过科学专业的诊
断题目，测查学生阶段性学习目标的达成情况，分析微技能
强弱项的分布情况。

教师可以充分基于诊断性评价评估学情，调整教学进度，
设计并实施教学活动。

——《以评促教促学，落实英语教、学、评一体化的五点实施建议》（蒋京丽，2021）

指导思想与理论依据



教学背景分析



学情分析

本节课的授课对象为北京市顺义区仁和中学七（4）班学生。
学生们整体英语学习热情较高，思维活跃，积极参与课堂。

自然情况

语言技能-阅读能力较弱



阅读微技能-理解要点微技能较弱



理解要点

能力描述

教学建议

两个语篇中重复的关键信息



语篇研读

人与自我

生活与学习

学校生活



两个语篇主题相同，视角不
同，内容相互补充，共同讲述了
Ben上小学第一天的故事。

第一个语篇中，Ben 讲述了
自己上小学第一天在学校的所见
所感，他的情绪从紧张、害怕、
极度伤心到之后有所缓解。

第二个语篇中，Ben的妈妈
讲述了她的记忆中Ben上小学第
一天的故事，与Ben的讲述既有
重复，也有补充。

what
主题意义和
主要内容



why
作者意图

 了解主人公上小学第一天的难
忘经历

 体会故事中家人、朋友对他的
关心和帮助

 谈论自己的亲身经历，
 在美好回忆中理解成长的意义



how
文体结构和
语言修辞

两篇记叙文主题相同，都是
Ben’s first day at school，
但是视角不同，分别从Ben及
Ben’s mum 视角讲述同一个
故事，因此内容上既有大量重
复信息，也互为补充。

重复信息：关键词汇复现和同义词
（标题、相同的故事情节）

通过关注重复的关键信息
培养学生理解要点技能



教学目标



1. 通过阅读，借助知识结构图，获取并梳理Ben上小学第一天发生的事以及

Ben情绪的变化；

2. 利用所获取的信息和语言，尤其是正确使用行为动词和描述情感的表达，

讲述Ben上小学第一天的故事；

3. 综合运用本课所学，尤其是正确使用行为动词和描述情感的表达，讲述自

己上学第一天或第一次做某事的经历。

在本节课结束时，学生能够：

学习理解

应用实践

迁移创新

教学目标



教学过程



Activity 1: 创设情境，导入主题
What was your first day at the primary school like? 

How did you feel?

Activity 2: 明确人物关系，完善故事情节 What are the stories’ endings?

Activity 3: 梳理故事发展情节，关注人物情绪变化

What happened to Ben on his first day at school? How did he feel?

Are there any differences in their memories? (If yes, what are they?)

Activity 4: 分析情绪变化原因，培养批判性思维

Activity 5: 内化语言知识，讲述故事内容

Activity 6: 运用语言知识，分享自身经历 Can you share your story?

Can you talk about Ben’s first day at school?

Who affected Ben’s feelings?

What did they do? 

理解要点



Activity 1: 创设情境，导入主题

感知与注意

设计意图：

联系学生自身经历，引发学生自主思考，激

活学生与语篇之间知识和经验的关联，导入

主题；在情境中学习描述情绪的核心词汇。

效果评价：

观察学生回答问题的表现，根据其说出的具

体信息了解其关于上学第一天的记忆和语言

表达能力。



Activity 2: 明确人物关系，完善故事情节

感知与注意，获取与梳理

设计意图：

引导学生匹配故事结尾，完善故事情节；明

确两个语篇话题相同，但描述视角不同这一

显著特点。

效果评价：

观察学生能否关注到两个语篇标题中复现的

关键词汇和不同的人称代词，从而快速匹配

故事结尾，明确故事主题和人物关系。
 理解要点



Activity 3: 梳理故事发展情节，关注人物情绪变化

设计意图：

引导学生把握语篇的主线，获取、梳理、概

括和整合Ben上小学第一天发生的事及Ben

情绪的变化；培养学生理解要点的技能。

获取与梳理，概括与整合

效果评价：

从学生完成信息结构图的情况（是否包含

Ben在不同时间段里的所见所感），评价其

初步形成的关于Ben上小学第一天故事的结

构化知识。
 理解要点



Activity 3: 梳理故事发展情节，关注人物情绪变化

获取与梳理，概括与整合

设计意图：

引导学生补充关于Ben上小学第一天发生的

事及Ben情绪变化的更多信息，把握语篇主

线；关注两个语篇中重复的关键信息，并提

炼出不同的信息，培养学生理解要点的技能。

效果评价：

从学生完成信息结构图的情况，评价其最终

形成的关于Ben上小学第一天故事的结构化

知识。
 理解要点



学生作品：1. 选择不同类型的知识结构图梳理文章要点；

2. 两篇文章的要点信息融合在一个知识结构图中。



提炼重复的关键信息

补充其他细节信息

逻辑清晰：故事发展线+人物情感线

要点齐全：不同的地点、时间发生的事情和主人公情绪



Activity 3: 梳理故事发展情节，关注人物情绪变化

设计意图：

引导学生总结故事脉络，为后续活动铺垫；

推测作者的意图和隐含意义，感受母爱，培

养学生理解要点的技能。

分析与判断

Why did Ben’s mum remember so 

much information about his first day 

at school and always talk about it?

效果评价：

观察学生回答问题的表现，判断学生是否梳

理出文章的故事脉络；观察学生在小组讨论

和班级分享中是否能分析出妈妈深刻清晰的

记忆其实体现出了妈妈对孩子的爱与关心。

此处请留白

 理解要点



Activity 4: 分析情绪变化原因，培养批判性思维

分析与判断

设计意图：

引导学生深入分析细节信息，推测隐含的信

息和意义，培养学生理解要点的技能；判断

故事发展线与人物情感线之间的对应关系，

培养学生批判性思维。

√ 教学目标1达成

效果评价：

观察学生回答问题时的表现，是否能从多角

度推断、概括、提炼出不同人的言行对Ben

情绪的影响。 理解要点



Activity 5: 内化语言知识，讲述故事内容

设计意图：

学生自主选择角色，内化结构化新知和关键

语言，为进一步运用所学创造性地解决新情

境中的问题做好铺垫。

√ 教学目标2达成

描述与阐释，内化与运用



Activity 6: 运用语言知识，分享自身经历

想象与创造

设计意图：

引导学生联系自身生活经历，综合运用所学

语言和知识，描述自己上学第一天或者第一

次做某事的经历，实现探究语篇意义的目的；

形成首尾呼应。

√ 教学目标3达成



Homework

设计意图：

引导学生巩固所学，培养用英语做事情的能

力；作业设计体现“显性分类，隐形分层”

的原则，包括基础性、巩固类和提升类作业；

也包括口头作业和书面作业。



教学反思



教学反思

2. 践行学思结合、用创为本的英语学习活动观；

 依据记叙文的特点，明确文章内容要点，设计主线问题

 依据两个语篇中重复出现大量关键信息的特点，提供不同类型的知识结构图

 依据两个语篇中所有信息，引导学生推断、分析深层意义

1. 依托诊断性评价进行课堂教学设计；

 通过诊断性测评发现问题（理解要点技能较弱）

 寻找教学素材和实施建议（两个语篇中复现关键词汇）

 开展教学实践解决问题

课堂评价中对学生的个体差异关注较少，引导学生开展自我评价较少。

理
解
要
点
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