
I believe I am  

Born as the bright summer flowers 

 

—Tagore
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我相信自己  
生来如同璀璨的夏日之花 
 

——泰戈尔
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Lesson 1
这一生

• 单词小贴士

inter-

前缀 inter- 指“在……之间”。比如本课中的 interaction，inter- 在……之间 
＋ action 行动→相互之间的行动→相互影响；交流。

再举一例：international，国家之间的→国际的。

romantic 浪漫的
romantic 是 romance 的形容词形式，romance 由 Roman（罗马人）一词演变

而来。romance 最初指用罗曼语写的诗歌或传奇故事，内容大多描写骑士的冒险经历。
后来，romance 渐渐衍生出“风流韵事”“传奇色彩”等含义。中文常把 romance 音
译为“罗曼史”，而把 romantic（浪漫的）音译为“罗曼蒂克”。
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• 场景词汇

individual  /8Ind@9vIdZu@l/

n. 个人 adj. 个人的
[例 ] The new fare rules will affect every individual. 

新票价规则将会影响到每一个人。

[记 ] individuality n. 个性；特性 

 individualism n. 个人主义

ordinary  /9O:dFn@ri/  
adj. 普通的，平常的
[例 ] Today was just another ordinary day at work. 

今天不过是又一个普通的工作日。

[记 ] ordinarily adv. 一般地；通常地

[搭 ] ordinary people 普通人

gender  /9dZend@/  
n. 性别
[例 ] Please state your name, birth date, and 

gender. 请说明你的姓名、出生日期和性别。

[搭 ] gender equality 性别平等

fellow  /9fel@U/  
adj. 同类的；同伴的 n. 男人，家伙 

[例 ] He is an easy-going fellow. 他人很随和。

[记 ] fellowship n. 伙伴关系； 团体

guy  /gaI/  
n. 男人，家伙

[例 ] This guy wants to go to Mars. 这家伙想去火星。

male  /meIl/  
n. 男性，男人；雄性动物 adj. 男性的；雄的
[例 ] A male was spotted at the scene of the crime. 

一名男子被目击出现在案发现场。

female  /9fi:meIl/  
n. 女性，女人；雌性动物 adj. 女性的；雌的
[例 ] This particular disease affects only females. 

这种病只会影响女性。

teenager  /9ti:neIdZ@/  
n. 青少年，十几岁的孩子（ 13 到 19 岁间的孩子）
[例 ] More and more teenagers need glasses. 越来

越多的青少年需要戴眼镜。

[记 ] teenage adj. 青少年的，十几岁的 

youth  /ju:T/

n. 年轻人；青春；青少年时期
[例 ] He studied in France during his youth. 他青少

年时期在法国求学。

[记 ] youthful adj. 年轻人的；年轻的

junior  /9dZu:ni@/  
adj. 初级的；[ 英 ] 低年级的；[ 美 ]（高中或大学）

三年级的 n. 年少者；[ 美 ]（高中或大学）三年级

学生

[例 ] Junior pupils have a set curriculum at school. 

低年级的学生有统一的课程大纲。

[记 ] freshman n. [ 美 ]（高中或大学）一年级学生 

sophomore n. [ 美 ]（高中或大学）二年级学生

senior  /9si:ni@/  
adj. 年长的；级别高的 n. 长者；[美 ]（高中或大学）

毕业班学生

[例 ] Senior citizens in my country travel on public 

transport for free. 在我们国家，老年人免费乘

坐公共交通工具。
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elderly  /9eld@li/  
adj. 上年纪的，年老的

[例 ] Elderly people have slower reaction times 

compared to people in their youth. 上年纪的

人比年轻人反应慢。

[记 ] elder adj. 年纪较长的 n. 长辈

 the elderly n. 老人

ripe  /raIp/  
adj. （水果、时机、年龄等）成熟的
[例 ] The ex-president passed away at a ripe age of 

94. 这位前总统在 94 岁的高龄去世了。

[记 ] ripen v. （使）成熟

[搭 ] be ripe for sth 做某事条件成熟

mature  /m@9tSU@/  
adj. 成熟的 v. 变成熟

[例 ] Mature people tend to talk less and listen 

more. 成熟的人往往会少表态、多聆听。

[记 ] maturity n. 成熟（状态） 

circumstance  /9s%:k@mst{ns, -st@ns/  
n. 情形，境况（一般用复数）
[例 ] People do change as their financial 

circumstances improve. 当个人经济状况改善，

人确实会有改变。

[搭 ] under the circumstances 在这种情况下

encounter  /In9kaUnt@/  
n. 邂逅；遭遇 v. 遇到，遭遇；偶然碰到
[例 ] Our last encounter was over 3 years ago. 我们

最后一次邂逅是在 3 年多前。

greet  /gri:t/  
v. 欢迎；迎接
[例 ] The restaurant staff always greet me with a 

smile. 那个餐厅的工作人员对我总是笑脸相迎。

[记 ] greeting n. 迎接，招呼

chat  /tS{t/  
v./ n. 闲谈，聊天 

[例 ] The girls are chatting with each other. 女孩们

在聊天。

[搭 ] chat with sb 和某人闲聊

 chat about sth 聊某事

hug  /h"g/  
v./ n. 拥抱
[例 ] The host greets everyone with a hug. 主人拥

抱迎接每个人。

[搭 ] give sb a hug 给某人一个拥抱

interaction  /8Int@r9{kSFn/  
n. 相互影响；交流
[例 ] Playful interaction among kids should be 

encouraged. 应该多鼓励孩子们之间玩耍互动。

[记 ] interact v. 交流；交往

engage  /In9geIdZ/  
v. 参加；雇佣
[例 ] He engaged in various sports at school. 他在

学校参加各种体育活动。

[搭 ] engage in sth 从事，参加

bond  /b^nd/  
n. 亲密关系；纽带 v. 建立紧密关系；使牢固结合
[例 ] For a good decade she thought their bond 

was unbreakable. 有至少 10 年的时间她都认为

他们的感情坚不可摧。

[搭 ] bond with sb 与某人建立紧密关系
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together  /t@9geD@/  
adv. 一起，共同；在一起
[例 ] The couple has been together for over 5 

years. 这对夫妇在一起已经有 5 年多了。

[记 ] togetherness n. 亲密无间

[搭 ] together with sb/sth 与某人 / 某物一起

impress  /Im9pres/  
v. 给……深刻的印象；使钦佩
[例 ] The wedding will surely impress even the 

most critical guests. 这场婚礼一定能给最挑剔

的客人都留下好印象。

[记 ] impression n. 印象

 impressive adj. 让人印象深刻的

[搭 ] impress sb with/by sth 靠……给某人留下深刻 

印象

marry  /9m{ri/  
v. 结婚；娶；嫁
[例 ] He finally asked her to marry him. 他终于开口

让她嫁给他了。

[记 ] married adj. 已婚的 marriage n. 婚姻

wedding  /9wedI~/  
n. 婚礼
[例 ] Celebrities from many countries attended the 

royal wedding. 很多国家的名人都参加了这场皇

家婚礼。

[搭 ] attend a wedding 参加婚礼

bride  /braId/  
n. 新娘
[例 ] The bride’s family paid for the wedding 

banquet. 女方家里承担了婚宴的开销。

[记 ] bridal adj. 新娘的；婚礼的

bridegroom  /9braIdgru:m/  
n. 新郎 

[例 ] The bride’s ready in the hall waiting, but the 

bridegroom is nowhere to be found. 新娘在礼

堂里已准备好在等着，但是新郎却不见了。

congratulate  /k@n9gr{tS@leIt/  
v. 祝贺，向……道喜
[例 ] We must congratulate you on your 

promotion. 我们一定要庆贺你升职。

[记 ] congratulation n. 祝贺 

romantic  /r@U9m{ntIk, r@-/  
adj. 浪漫的
[例 ] What was supposed to be a romantic 

wedding ended in disaster. 本应是场浪漫的婚

礼却搞砸了。

[记 ] romance n. 风流韵事；传奇色彩

adopt  /@9d^pt/

v. 领养；采用
[例 ] They were unable to have children of their 

own, so they decided to adopt. 他们自己不能

生育，所以决定收养孩子。

[记 ] adopted adj. 收养的，领养的

• 国际考试拓展

parental  /p@9rentl/  
adj. 父母的

[例 ] Parental guidance is recommended for the 

1
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following program. 以下节目建议由家长指导 

收看。

[记 ] parent n. 父，母 

paternal  /p@9t%:nl/  
adj. 父亲的；父系的
[例 ] He did not neglect his paternal responsibilities 

after the divorce. 离婚之后他没有忽视自己做父

亲的责任。

[记 ] maternal adj. 母亲的；母系的

divorce  /d@9vO:s/  
n. / v. 离婚
[例 ] Since getting a divorce, she has been raising 

her children alone. 自从离婚后，她一直独自抚

养孩子。

adolescent  /8{d@9lesFnt/  
adj. 青少年的
[例 ] Parents struggle to understand their 

adolescent children. 家长们难以理解处在青春

期的孩子们。

[记 ] adolescence n. 青春期

juvenile  /9dZu:v@naIl/  
adj. 少年的；幼稚的；（鸟或动物）幼小的
[例 ] Even a juvenile predator is still considered 

dangerous. 掠食动物即便在幼年时也被认为有

杀伤力。

[搭 ] juvenile crime 少年犯罪

• 真经演武场

individual   参加   gender   

迎接   interaction   境况   

impress   变成熟   romantic   

 □ paternal  □ divorce  □ adolescent  □ juvenile
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Lesson 2
寻处居所

• 单词小贴士

sub- 

前缀 sub- 指“在……下面；接近”。比如：subway，sub- 在……下面＋ way 道
路→下面的道路→地铁。

又如本课中的 suburb，sub-接近 ＋ urb城市（urban）→城市附近→郊区，市郊。

-hood

后缀 -hood一般构成抽象名词，表示“……的状态或性质”。比如本课中的
neighbourhood，neighbour 邻居＋ -hood →社区。

常见的含有 -hood 的单词还有：childhood （童年），adulthood（成年），
likelihood（可能性）。

2
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• 场景词汇

settle  /9setl/  
v. 定居；解决
[例 ] The couple eventually settled in a small 

village outside Glasgow. 这对夫妇最终定居在

格拉斯哥周边的一个小村子里。

[记 ] settlement n. 定居点；解决

[搭 ] settle down 安顿下来；平静下来

site  /saIt/  
n. 地点；场所
[例 ] Archaeologists uncovered the secret burial 

site of the princess. 考古学家们发现了这位公主

的秘密埋葬地点。

[记 ] website n. 网站

venue  /9venju:/  
n. 举办地点，举行场所
[例 ] They have already told us the venue of 

tomorrow’s match. 他们已告诉我们明天比赛的

地点。

boundary  /9baUndFri/  
n. 边界；界限
[例 ] The river forms a natural boundary between 

the two countries. 这条河构成两国间的天然 

边界。

[搭 ] cross the boundary 越界

district  /9dIstrIkt/  
n. 区；区域
[例 ] I drove around the business district. 我开车在

商业区转了转。

zone  /z@Un/

n. 区域 v. 指定……为某项用途的区域
[例 ] The downtown area is zoned for commercial 

use. 市中心被划作商业用途。

[记 ] ozone n. 臭氧

downtown  /8daUn9taUn/  
adj. 市中心的 adv. 向市中心，在市中心

[例 ] Downtown New York is not the safest place to 

be at night. 晚上的纽约市中心不是个很安全的

地方。

[搭 ] go downtown 进城，去市中心

urban  /9%:b@n/  
adj. 城市的

[例 ] Urban housing involves extensive planning 

and development. 城市住宅涉及大规模的规划

和开发。

[记 ] urbanization n. 城市化 

rural  /9rU@r@l/  
adj. 农村的
[例 ] Public services in rural areas are often 

inadequate. 农村的公共服务设施往往不完备。

suburb  /9s"b%:b/  
n. 近郊，城郊
[例 ] It is believed that young families are better off 

living in inner suburbs. 人们普遍认为年轻家庭

住在靠近市中心的近郊更好。

[记 ] suburban adj. 近郊的

surrounding  /s@9raUndI~/  
adj. 周边的

[例 ] Surrounding suburbs also benefited from the 

2

 □ settle
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real estate boom in this area. 周边的近郊区也

从这个地区的房地产繁荣中获益了。

[记 ] surround v. 围绕 surroundings n. 周围的环境

neighbourhood  /9neIb@hUd/  
n. 社区；街区
[例 ] Seaside neighbourhoods tend to perform 

quite well in the real estate market. 海滨社区

在房地产市场上通常表现不凡。

[记 ] community n. 社区

[搭 ] move into a new neighbourhood 搬到新社区

nearby     
adj. /9nI@baI/ 附近的 adv. /nI@9baI/ 在附近
[例 ] A nearby youth centre was the only place 

suitable for local teenagers to hang out. 附近

的一所青年活动中心是唯一一个适合当地青少年

打发时间的地方。

[记 ] near adj. 近的 

household  /9haUsh@Uld/  
n. 家庭，一家人

[例 ] Households will struggle to pay off their 

mortgage with the interest rise. 随着利息的提

高，很多家庭还房贷会很困难。

[记 ] housework n. 家务

housing  /9haUzI~/  
n. 住房；住房条件
[例 ] Poor housing and family stress can affect 

both physical and mental health. 住房条件差、

家庭压力大会影响身心两方面的健康。

apartment  /@9pA:tm@nt/  
n. [ 尤美 ] 公寓套房

[例 ] Apartments were put up in 1970s to 

accommodate the surge in population. 20世纪

70年代的时候建了很多公寓来容纳激增的人口。

[搭 ] rent an apartment 租一套公寓

flat  /fl{t/  
n. [ 尤英 ] 公寓套房 adj. 平坦的
[例 ] Some old blocks of flats were demolished to 

make room for new developments. 一些老的

楼房被拆了来给新住宅腾地方。

[记 ] flatmate n. 合住公寓套间者

[搭 ] have/own a flat 拥有一套公寓

accommodation  /@8k^m@9deIЅFn/

n. [ 尤英 ] 住处 

[例 ] The authorities need to make suitable 

accommodation available to the family. 当局

有必要给这个家庭提供适当的住处。

cottage  /9k^tIdZ/  
n. 村舍
[例 ] A charming cottage stood in the open field in 

front of the mountain. 在山前的旷野上立着一

个迷人的小村舍。

rent  /rent/  
v. 租，租用 n. 租金
[例 ] We rented an apartment as soon as we could 

get out of the homestay. 我们能从寄宿家庭里

搬出来的时候马上租了个公寓。

[记 ] rental n. 租金；租赁

[搭 ] pay the rent 支付租金

occupy  /9^kj@paI/  
v. 居住；占据
[例 ] His family occupied the large townhouse for 

over a century. 他的家族住在这个大排屋里已经

有一百多年了。

2
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[记 ] occupant n. 居住者 occupation n. 占领；职业

available  /@9veIl@bFl/

adj. 可用的
[例 ] Water is available and facilities are good.  

有水，设施也不错。

[搭 ] readily/widely available 很容易获得

resident  /9rezIdFnt/  
n. 居民 adj. （在某地）居住的
[例 ] Local residents welcome tourists to fit in.  

当地居民欢迎游客融入。

[记 ] residential adj. 住宅的

possession  /p@9zeSFn/  
n. 拥有；所有物；私人物品
[例 ] The scientist passed away with very little 

possession. 那个科学家去世的时候仅有很少量

的私人物品。

[记 ] possess v. 拥有

[搭 ] gain possession of … 得到……

• 国际考试拓展

metropolitan  /8metr@9p^l@tFn/  
adj. 大都市的 n. 大都市人

[例 ] Manhattan is perhaps the most famous 

metropolitan district in the world. 曼哈顿可能

是世界上最著名的大都市城区。

[记 ] metropolis n. 大都市

architecture  /9A:k@tektS@/  
n. 建筑风格；建筑学
[例 ] The Forbidden City is one of the world’s 

greatest works of architecture. 紫禁城是世界

上最伟大的建筑工程之一。

[记 ] architect n. 建筑师 arch n. 拱；拱形物

landmark  /9l{ndmA:k/  
n. 地标；里程碑
[例 ] He orientated himself by finding a familiar 

landmark. 他靠找寻熟悉的地标确定了方向。

situated  /9sItSueItId/  
adj. 位于……的
[例 ] The school is situated in the suburbs. 这所学

校位于郊外。

[记 ] situate v. 使位于

vicinity  /v@9sIn@ti/  
n. 周边
[例 ] Not many people live in the vicinity. 周边住户

不多。

[搭 ] in the vicinity of … 在……的周边

• 真经演武场

定居   surrounding   界限  

urban   公寓套房   occupy  

村舍   possession   suburb  
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